
D’OU VIENT
L’AUTISME? 



Entre 5 et 6% des enfants d'âge scolaire seraient
porteurs de Trouble du Spectre de l’Autisme. 

Mais d'où vient ce trouble du
neurodéveloppement? 

De nombreuses études tentent de percer ce
mystère et plusieurs facteurs de risque sont à ce

jour reconnus par la recherche. 
D’autres idées reçues ont quant à elles la dent

dure, malgré des preuves formelles qu’elles n’ont
pas de lien avec le développement d’un Trouble

du Spectre de l’Autisme.
Petit résumé de ce que la recherche actuelle peut

nous dire: 

D’OU VIENT L’AUTISME?



D’UNE CARACTÉRISTIQUE PSYCHOLOGIQUE
DES PARENTS

DE LA RELATION MÈRE-ENFANT

DES VACCINS

DU RÉGIME ALIMENTAIRE

L’AUTISME 
NE VIENT PAS DE:



LES FACTEURS DE RISQUE CONNUS:

AGE AVANCÉ DES PARENTS

FRÈRE OU SŒUR ATTEINT D’UN TSA (7 À 20% 
     de risque)

GROSSESSE MULTIPLE

EXPOSITION PRÉNATALE À UN TOXIQUE
     (alcool, certains antiépileptiques, rubéole,
     toxines environnementales, antidépresseurs ssri,
     etc...)

PMA(procréation Médicalement Assistée)

SYNDROMES GÉNÉTIQUES 
     (syndrome de Rett, X-fragile, Prader Willi,
     Angelman)

CERTAINS PESTICIDES

FACTEURS GÉNÉTIQUES


